KOHERSEN

Zupa krem brokutowy

TD 3 porcje 55 minut

Sktadniki

m 120 g ziemniakow m do podania:

m 80 g marchewki H gesta Smietana
m 250 g rézyczek brokuta B groszek ptysiowy

m 1 zgbek czosnku
m 1 litr bulionu warzywnego
m do smaku sdl i pieprz czarny mielony

Przygotowanie

Do kielicha blendera wtozy¢ obrane i pokrojone w nieduzg kostke ziemniaki i marchewke. Dodac rowniez rozyczki brokuta, zgbek
czosnku, wlaé bulion warzywny. Zatozy¢ pokrywe. Wtgczy¢ opcje smooth soup na 45 minut.

Po zakoriczonej pracy blendera gotujgcego zupe opcjonalnie doprawi¢ do smaku solg i pieprzem czarnym mielonym. Po wlaniu
zupy do miseczki, przed podanie zrobic¢ kleks ze Smietany i posypac na wierzch kilka groszkéw ptysiowych.

www.kohersen.pl



