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Placki bananowe

       6 porcji                 10 min       

Składniki
 

  2 banany
  110 g mąki pszennej
  4 łyżki mleka
  1 płaska łyżeczka proszku do pieczenia
  szczypta cynamonu

Przygotowanie
 

  
Banany obrać, wszystkie składniki umieścić w kielichu blendera. Założyć pokrywę. Ustawienia manualne- prędkość 4, czas 1
minuta.

  Patelnię rozgrzać, smażyć placki na suchej patelni na złoty kolor z obu stron.


