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Lemoniada różana

       4 porcje                 4 min 20 sek.       

Składniki
 

  500g owoców ( maliny, truskawki )
  sok z 2 cytryn
  łyżka miodu lub syropu klonowego
  50ml wody różanej
  700ml wody mineralnej
  Kostki lodu, mięta

 
 

Przygotowanie
 

  
Do naczynia głównego wsypujemy owoce, wlewamy sok z cytryn, dodajemy miód lub syrop klonowy, wodę różaną i całość
gotujemy

  4 min      80      2    

  Gorące owoce miksujemy.

  20 sek.      5    

  Całość zalewamy wodą, odstawiamy do lodówki. Lemoniadę podajemy schłodzoną z kostkami lodu i plastrami cytryny.


