KOHERSEN

Gulasz z wotowing

TD 2 porcje 2 godziny

Sktadniki
m 600 g wotowiny, pokrojonej w kostke m 30 g oleju roslinnego m 150 g ziemniakdw, pokrojonych w kostke
m 1 tyzeczka soli m 100 ml wina czerwonego m 100 g groszku
m 1/2 tyzeczki pieprzu m 1/2 tyzeczki tymianku
m 100 g cebuli, pokrojonej w kostke m 400 g pomidoréw w puszce, pokrojonych
m 2 zabki czosnku, posiekane m 300 ml wywaru wotowego
m 100 g selera, pokrojonego w kostke m 150 g marchewki, pokrojonej w kostke
Przygotowanie
? W misce umies¢ 600 g wotowiny, 1 tyzeczke soli oraz 1/2 tyzeczki pieprzu. Cato$¢ doktadnie wymieszaj i pozostaw do
L zamarynowania na 10 minut.
=
2 Zamocuj ostrze wielofunkcyjne w kielichu.
()
3 Zamocuj ostrze wielofunkcyjne w kielichu.
=
4 Umies¢ 100 g cebuli, 2 zgbki czosnku, 100 g selera oraz 30 g oleju. Zamknij pokrywe kielicha.
=
5 Posiekaj.

www.kohersen.pl
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Smaz saute.

Dodaj zamarynowang wotowine. Zamknij pokrywe kielicha.

Smaz saute.

Dodaj 100 ml czerwonego wina, 1/2 tyzeczki tymianku oraz 400 g pomidoréw w puszce. Zamknij pokrywe kielicha i wyjmij miarke.

Smaz saute.

Dodaj 300 ml wywaru. Zamknij pokrywe kielicha.

Dus.

Dodaj 150 g marchewki, 150 g ziemniakéw oraz 100 g groszku. Zamknij pokrywe kielicha.

Dus.

Gotowe do podania. Smacznego!
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