KOHERSEN

Hiszpanski garnek z bialg fasola

i szynka serrano

LIJD 2 porcje 25 minut

Sktadniki
m 50 g marchewki, pokrojonej w kostke m 50 g oliwy z oliwek B Sszczypta pieprzu
m 50 g pora, pokrojonego w plastry m 70 g szynki serrano, pokrojonej w kostke m 1 tyzeczka papryki stodkiej
m 70 g cebuli, pokrojonej w kostke m 600 g biatej fasoli z puszki, odcedzonej m 30 g boczku wedzonego, pokrojonego w kostke
m 70 g papryki czerwonej, pokrojonej w kostke m 400 ml wody m 100 g kietbasy chorizo, pokrojonej w plastry
m 70 g papryki zielonej, pokrojonej w kostke m 1 kostka rosotowa
m 100 g pomidoréw w puszce B szczypta soli
Przygotowanie
=
1 Zamocuj ostrze wielofunkcyjne w kielichu.
? Umiesc¢ 50 g marchewki, 50 g pora, 70 g cebuli, 70 g papryki czerwonej i zielonej, 100 g pomidoréw oraz 50 g oliwy z oliwek.
il Zamknij pokrywe kielicha.
=
3 Posiekaj.
=
4 Smaz saute.
? Dodaj 70 g szynki serrano, 400 ml wody, 1 kostke rosotowg, szczypte soli i pieprzu, 1 tyzeczke papryki stodkiej, 30 g boczku i 100 g
L chorizo.
=
6 Umies¢ 600 g fasoli w koszyczku do gotowania. Cato$¢ umiesé w kielichu. Zamknij pokrywe kielicha.
=)
7 Dus.
=
8 Wyjmij koszyczek. Umies¢ fasole w kielichu. Zamknij pokrywe kielicha.
=
9 Dus.
[S] ) www.kohersen.pl
10 Gotowe do podania. Smacznego! P




