KOHERSEN

Zupa krem z pieczonej pietruszki

LIJD 4 porcje 45 min

—

Sktadniki

m 5 szt upieczonej pietruszki (natarte oliwa, m gatka muszkatotowa

upieczone w piekarniku rozgrzanym do 180stopni,  m 150ml $mietanki 30-procentowe;j
czas — 40min) m Swieza natka pietruszki

m 20g masta m SOl i Swiezo mielony pieprz

m 2szt cebuli

m 2 zgbki czosnku
m 1litr bulionu warzywnego
m 1 laska wanilii

Przygotowanie

Do naczynia gtéwnego wrzu¢ masto, cebule i czosnek.
@ 4min _& 100

Dodaj upieczong pietruszke zalej catosé bulionem i gotuj
@ 35 min -& 100 7V 4

Wlej Smietane i ziarenka z laski wanilii.
@ 2 min _& 100 7V 4

Dopraw solg, pieprzem i gatkg muszkatotowa. Podawaj ze $wiezg natka pietruszki lub swiezym koperkiem . Krem z pietruszki
idealnie smakuje ze $wiezg gruszka lub zmiksowanym serem gorgonzola

www.kohersen.pl



