KOHERSEN

Zupa krem z pieczonej papryki i
pomidoréw

TD 3 porcje 40 minut

Sktadniki

m 3 czerwone papryki m 1 tyzeczka wedzonej papryki

m 4 duze pomidory m S0, pieprz do smaku

m 1 cebula m 50 ml Smietanki 30% (opcjonalnie)
m 2 zabki czosnku m Grzanki lub pestki dyni do podania

m 750 ml bulionu warzywnego
m 2 tyzki oliwy z oliwek

Przygotowanie
[S] Papryki przekroj na pét, usun gniazda nasienne i utéz na blasze skérkg do gory. Piecz w 200°C przez 20 minut, az skorka sie
_l_ przypiecze.
=
2 Przet6z upieczong papryke do miski, przykryj folig i odstaw na 10 minut, a potem zdejmij skérke.
=
3 W garnku Kohersen podgrzej oliwe, zeszklij pokrojong cebule i czosnek.
=
4 Dodaj obrane i pokrojone pomidory oraz pieczong papryke. Dus przez 10 minut.
=
5 WIej bulion i gotuj na srednim ogniu 15 minut.
=
6 Zblenduj na gtadki krem, dopraw solg, pieprzem i wedzong papryka.
=
7 Podawaj ze Smietanka i grzankami.

www.kohersen.pl



