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Zupa krem z kukurydzy
konserwowej z puszki

       4 porcje                 55 minut       

Składniki
 

  2 puszki kukurydzy konserwowej
  1 cebula
  800 ml bulionu warzywnego
  1 łyżka masła
  do smaku sól, pieprz czarny mielony
  szczypta papryki mielonej słodkiej

 
 

  szczypta papryki mielonej ostrej
  do podania na wierzch: serek ricotta, groszek

ptysiowy

Przygotowanie
 

  
Cebulę obrać, pokroić w piórka. Na patelni rozpuścić masło, zeszklić cebulę. Zawartość patelni przelać do kielicha blendera, dodać
kukurydzę z puszki wraz z zalewą, wlać bulion warzywny, doprawić do smaku solą, pieprzem, papryką mieloną ostrą i słodką.
Ugotować zupę na opcji smooth soup, czas 45 minut.


