KOHERSEN

Wytrawny chutney jabtkowo-
gruszkowy

TD 6 porcji 45 min

Skiadniki

m 1-1,5kg owocow ( pokrojone gruszki, jabtka,
winogrona )

m 1 czerwona cebula

m 5cm obranego kawatka imbiru

B 2 gatazki $wiezego rozmarynu

B przyprawy: mielony cynamon, gozdziki,
czerwony pieprz

Przygotowanie

Cebule i imbir wrzu¢ do naczynia gtéwnego i rozdrobnij.

®10sek ‘ 6

Dorzué¢ owoce i wigcz odpowiednie parametry (po 5 min zmniejsz temperature do 110).

@ 45 min _& 120

Po 20 minutach smazenia dorzuci¢ przyprawy — swiezy rozmaryn, kilka gozdzikéw, % tyzeczke mielonego cynamonu, kilka ziaren
czerwonego pieprzu. Ponownie smazy¢ przez kolejne 25 minut

Gorgcey ,chutney” przetdz do czystych matych stoiczkow i zapasteryzu;.

www.kohersen.pl



