KOHERSEN

Tilapia gotowana na parze

TD 2 porcje 20 minut
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Przygotowanie

400 g filetu z tilapii m 5 g pieprzu
60 g cytryny, pokrojonej w plastry

40 g czerwonej papryki, pokrojonej w plastry

50 g cebuli, pokrojonej w plastry

500 ml wody

3 g soli morskiegj

Wybierz przepis, a nasz Robot Kohersen CY021 pokieruje Cie krok po kroku. Ustawilismy za Ciebie czas, temperature, predkos¢ i
moc grzania, aby gotowanie stato sie czystg przyjemnoscia.

www.kohersen.pl



