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Świąteczna czekolada do
picia

          2 porcje     10 min

Składniki
 

   500ml mleka pełnotłustego
   100ml śmietanki kremówki
   200g gorzkiej czekolady
   przyprawy: 1 łyżeczka mieszanki przypraw do

piernika, szczypta soli, ½ łyżeczki mielonego
kardamonu, ewentualnie – 1 opakowanie cukru
waniliowego

Przygotowanie 

 

   W naczyniu głównym robota zagotuj mleko.

  5 min       60       1    

   Dodaj połamaną czekoladę, wlej śmietankę i dodaj przyprawy, całość zagotuj.

  5 min       70       2    


