KOHERSEN

1. Sos pomidorowy z pomidorow
| z puszki

TD 6+ porcji 1 godz
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Skiadniki

m 1/2 ptaskiej tyzeczki soli

m pieprz czarny mielony do smaku wedtug
upodoban

m 3tyzkioleju

400 g (1 puszka) pomidoréw z puszki
1 cebula

2 zabki czosnku

1 tyzeczka cukru

1/2 tyzeczki suszonej bazylii

1/2 tyzeczki suszonego oregano

Przygotowanie

Cebule obra¢, pokroi¢ w pidrka. Czosnek obra¢, pokroi¢ na mniejsze kawatki. Na patelni rozgrzaé olej. Podsmazy¢ cebule
razem z czosnkiem.

Catg zawartos¢ patelni przetozy¢ do kielicha blendera. Dodac¢ wszystkie pozostate sktadniki. Zamknac¢ pokrywe. Ustawic
opcje GRAINS - czas 45 minut.

www.kohersen.pl



