KOHERSEN

Satatka z kurczakiem sous
vide

TD 4 porcje 2 godziny

Sktadniki

m 500 g piersi z kurczaka = 30ml OUWV z oliwek
m 30 g biatego sosu (np. tatarski) = 5 g tymianku

m 100 g safaty lodowej, pokrojonej = 159 zabkow czosnku
m 50 g ogorka, pokrojonego w plastry = 10 g soli morskiej

m 50 g pomidorkéw koktajlowych, pokrojonychw ™ 29 Pieprzu

Gwiartki m 1500 ml wody

m 30 g kukurydzy

Przygotowanie

ﬁ Wybierz przepis, a nasz Robot Kohersen CY021 pokieruje Cie krok po kroku. Ustawilismy za Ciebie czas, temperature,
predkosc¢ i moc grzania, aby gotowanie stato sie czystg przyjemnoscia.

www.kohersen.pl



