KOHERSEN

Rolady wotowe

TD 5 porcji 52 min

Sktadniki

m 5 plastréw poledwicy wotowej m sol m 1 MK $mietany

m 0,5 papryki m 0,5t majeranku m 1t powidet sliwkowych
m 2 ogorki konserwowe m 800 ml cieptej wody m 0,51 pieprzu

B 4 mate kietbaski frankfurterki m 30 g masta m 0,51 soli

B musztarda m 40 g maki

| pieprz m rosotki wotowe 11

Przygotowanie

Poledwice rozbi¢, posmarowa¢ musztardag, posypac przyprawami, na srodku kazdej poledwiczki utozy¢ kawatek papryki, kietbaske,
kawatek ogdrka, zrolowac i spig¢ wykataczkg, umiesci¢ pionowo w sicie.

Do naczynia gtéwnego wla¢ wode, dodac¢ rosotki wotowe, powidta, masto, pieprz, sél. Wstawi¢ koszyczek z roladami.

®5Omm _&120°c e P

Po ugotowaniu wystawi¢ koszyczek, zatozy¢ motylek, doda¢ do wywaru make, $mietane, gotowac.

@ 2 min _& 9'c TV 3
Rolady podawac polane sosem.

www.kohersen.pl



