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TD 6+ porcji 5 min
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Przygotowanie

1 opakowanie rukoli m 90ml oliwy z oliwek
1-2 zgbki czosnku

sok z % cytryny

50g ptatkéw migdatow

80g parmezanu

sOl, pieprz

Wszystkie sktadniki (oprocz oliwy) umiesci¢ w naczyniu gtéwnym robota i zmiksowac.

@ 20 sek *7

Przez czarny otwor w pokrywie powoli wla¢ po sciankach oliwe caty czas miksujac ze sobg sktadniki.

@ 10 sek *7

Za pomocag fopatki zebrac resztki sktadnikdw ze Scianki i miksowac¢ do momentu idealnego potaczenia sie sktadnikow.

@ 20 sek '\‘7

www.kohersen.pl



