KOHERSEN

Pasta z pieczonego baklazana

TD 6 porcji 50 min

Sktadniki

m 1 baktazan

m 2 zabki czosnku

m 2 tyzeczki pasty sezamowej — tahiny

m 3 tyzki gestego jogurtu

m tyzka oliwy

m opcjonalnie: sol, mielona kolendra, szczypta
sumaku, ziarenka granatu

Przygotowanie

Piekarnik rozgrza¢ do 200 stopni. Baktazana nakitu¢ widelcem z kazdej strony i piec na blasze wytozonej papierem przez 20 minut.
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2 Wyja¢ z piekarnika, wystudzi¢ i obra¢ ze skory.
=
3 Wystudzonego baktazana zmiksowac z czosnkiem i pastg sezamowa w robocie - 10 sekund, predkos¢ 4.
=
4 Dodac jogurt, sol, pot tyzeczki mielonej kolendry, szczypte sumaku i catos¢ wymieszac - 10 sekund, predkosc 2.

Paste przetozy¢ do miseczki i posypac ziarenkami granatu.
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