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Pasta sezamowa tahini

       6 porcji                 2 min       

Składniki
 

  200g uprażonego sezamu ( upraż sezam
partiami na schej patelni, uważając aby go zbyt
mocno nie przypalić bo będzie gorzki )

  25ml oliwy

Przygotowanie
 

  
Uprażony sezam wsyp do naczynia głównego, wlej oliwę Włóż składniki do naczynia głównego. Zmiksuj pulsacyjnie. Co jakiś czas
przerywając miksowanie za pomocą czarnej łopatki zgarniaj sezam ze ścianek i ponownie miksuj.

  2 min      7    


