KOHERSEN

Pasta groszkowa z awokado

TD 6 porcji 30 sek.

Sktadniki
m 250g ugotowanego groszku ( moze by¢ m dodatkowo polecam np. zmiksowane orzechy
mrozony ) lub starty parmezan

m dojrzate awokado ( obrane awokado nalezy
skropi¢ sokiem z cytryny )

B zgbek czosnku

m Swieze ziofa np. bazylia, natka pietruszki, mieta
m tyzka dobrej jakosci oliwy

m pieprzi sol

Przygotowanie

Wszystkie sktadniki umies¢ w naczyniu gtownym wlewajac tyzke oliwy, doprawiajac solg i pieprzem.

@ 30 sek ‘ 6

www.kohersen.pl



