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Orientalna surówka z
czerwonej kapusty

          6+ porcji     10 min

Składniki
 

   1 mała główka czerwonej kapusty
   1 czerwona cebula
   4 łyżki sosu sojowego
   2 łyżki miodu
   sok z jednej limonki
   świeża, posiekana kolendra

 
 

   świeża, posiekana natka pietruszki
   opcjonalnie: sól, mielona kolendra

Przygotowanie 

 
   Czerwona kapuste i cebulę pokroić na kawałki i posiekać w naczyniu głównym robota - 10 sekund, prędkość 5-6.

   Przełożyć do salaterki, wymieszać dokładnie z pozostałymi składnikami.


