KOHERSEN

Lody mango

TD 3 porcje 10 minut + 4

godziny

Skiadniki

m 4 g mleka skondensowanego
m 40 g jogurtu

m 8 g cukru pudru

m 100 g $mietanki 30%

m 45 g migzszu z mango

Przygotowanie

=
1 Zamocuj mieszadto motylkowe na ostrzu wielofunkcyjnym.
=
2 W kielichu do gotowania umies¢ 100 g Smietanki, 8 g cukru pudru, 4 g mleka skondensowanego i 45 g migzszu z mango.
=
3 Wymieszaj.
=
4 Dodaj 40 g jogurtu.
=
5 Wymieszaj.
=
6 Wlej mase do formy do lodéw i widz do zamrazarki na ponad 4 godziny.
=
7 Gotowe do podania! Smacznego!
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