KOHERSEN

Kremowa zupa grzybowa

TD 4 porcje 40 minut

Sktadniki

m 1 cebula, obrana i pokrojona na ¢wiartki m 60 g Smietany 12%

m 2 zabki czosnku, obrane m Natka pietruszki do smaku
m 30 g masta m SOl ipieprz do smaku

m 500 g grzybdw lub pieczarek, pokrojonych na

cwiartki

m 1 tyzka maki

m 600 ml wywaru z kurczaka lub warzyw lub 600
ml wody + 2 tyzki pasty rosotowej warzywne;j

Przygotowanie

=9

Zamocuj ostrze wielofunkcyjne w kielichu do gotowania. Wtz cebule i czosnek.

2 Posiekaj.

=
3 Zgarnij szpatutkg ze $cianek na dno kielicha i dodaj 30 g masta.
4 Smaz (saute).

Dodaj 500 g grzybdw lub pieczarek.
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www.kohersen.pl



Posiekaj.

Zgarnij szpatutkg ze $cianek na dno kielicha. Dodaj 1 tyzke maki.

Posiekaj.

Dodaj 600 ml wywaru.

Przygotuj smoothie.

Przygotuj bulion.

Wymieszaj ze $mietang, pietruszka, solg i pieprzem (do smaku).

Gotowe do podania! Smacznego!
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