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Kotlet jagnięcy

       3 porcje                 35 minut + 25

minut       

Składniki
 

  500 g kotleta z jagnięciny
  180 g bułki tartej
  30 g pietruszki
  10 g koperku
  20 g mięty
  10 g oregano

 
 

  50 ml oliwy z oliwek
  1 ząbek czosnku
  25 g musztardy Dijon
  30 g marchewki
  50 g brokuła
  50 ml czerwonego wina

 
 

  100 ml bulionu wołowego
  1 łyżeczka soli
  1/2 łyżeczki pieprzu

Przygotowanie
 

  
Wybierz przepis, a nasz Robot Kohersen CY021 pokieruje Cię krok po kroku. Ustawiliśmy za Ciebie czas, temperaturę, prędkość i
moc grzania, aby gotowanie stało się czystą przyjemnością.


