KOHERSEN

. Karkéwka w sosie mysliwskim

TD 5 porcji 52 min

Sktadniki

m 600 g karkowki m 11 przyprawy Kohersen

m 2 cebule (ok. 100 g) m 11tsoli

m 4 zgbki czosnku B przyprawa do miesa wieprzowego
m 1 MK oliwy m 700 g ziemniakow

m 10 g suszonych grzybow m 800 ml gorgcej wody

m 30 g suszonych sliwek

Przygotowanie

Do miseczki wlac oliwe, wycisngc¢ 2 zabki czosnku i wymieszac¢. Mieso pokrojone w plastry i natarte przyprawa zanurzy¢ w zalewie
na ok. 30 min.

Do suchego naczynia gtéwnego wiozy¢ grzyby i mielic.

@308 #10

Dodac¢ 2 zgbki czosnku, cebule, sliwki i miksowac.

@308 *8

Wlaé wode, wstawi¢ koszyczek z ziemniakami (pokrojonymi w plastry lub grube frytki), mieso utozyé na misie do gotowania na
parze, posoli¢ do smaku.

@ 50 min _& 120c 7V 2

Po ugotowaniu w naczyniu gtdwnym pozostawi¢ 500 ml wywaru z gotowania, doda¢ przyprawe Kohersen, sél do smaku.

®1min #5

Przygotowanym sosem pola¢ mieso i ziemniaki.

www.kohersen.pl



