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Herbata Chai

       5 porcji                 10 minut       

Składniki
 

  1 laska cynamonu, ¼ łyżeczki kardamonu
  540 ml wody
  330 ml mleka
  3 całe goździki
  5 łyżeczek liści czarnej herbaty
  30 - 90 g cukru

 
 

Przygotowanie
 

  Zamocuj ostrze wielofunkcyjne w kielichu do gotowania.

  Umieść ¼ łyżeczki kardamonu i 1 laskę cynamonu w kielichu do gotowania.

  Posiekaj.

  Dodaj 540 ml wody, 330 ml mleka, 3 całe goździki, 5 łyżeczek liści czarnej herbaty i 30 - 90 g cukru.

  Ugotuj.

 

  Gotowe do podania! Smacznego!


