KOHERSEN

Gruszki w sosie waniliowym

TD 4 porcje 25 min

Sktadniki

m 400 g soczystych, dojrzatych gruszek m 40 g cukru

m 60 gcukru m 100 ml mleka

m 600 ml wody m 0,5 laski sproszkowanej wanilii lub cukier
m 1 76Hko waniliowy z prawdziwg wanilig

m 1jajko

m 10 g maki ziemniaczanej

Przygotowanie

Gruszki obrac ze skorki, podzieli¢ na potéwki, wydrazy¢ gniazda z nasionami. Do naczynia gtéwnego wla¢ 600 ml wody,
na misy do gotowania na parze utozy¢ gruszki, posypac je cukrem.

@ 20 min _& 120¢ 7V 2
Uparowane gruszki odstawi¢ do wystudzenia.

Pozostawi¢ w naczyniu gtownym 50 ml syropu z gotowania gruszek, doda¢ mleko, zéttko, jajko, make, wanilie.

@ 5min é& 90°C A‘ 5

Ostudzi¢ gotowy sos, zimnym sosem zala¢ gruszki, przybra¢ konfiturami z truskawek lub poziomek.

www.kohersen.pl



