KOHERSEN

Domowa pizza

TD 6+ porcji 60 min

Sktadniki

m Sktadniki na ciasto: m tyzeczka soli m tyzeczka suszonego oregano

m 25g $wiezych drozdzy lub 8g suchych m Sos pomidorowy: m tyzeczka soli + pot tyzeczki cukru
m 150 ml przegotowanej, letniej wody m 250g pomidorow z puszki lub przecieru

m 11yzeczka cukru pomldgrpwego ‘

m 300 g maki pszennej + tyzka maki do m 2 +yzk! kqncentratu pomidorowego

podsypania m 2 tyzki 'o||wy

m stotowa tyzka oliwy m 2 zgbki czosnku

Przygotowanie

Drozdze, wode i cukier rozpusci¢ w naczyniu i podgrzac¢ — temperatura 37 stopni, 3 minuty, predkosc 2. Rozczyn
pozostawi¢ na 10 minut.
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Doda¢ przesiang make, sdl, oliwe i wyrobi¢ ciasto — 4 minuty, predkos¢ 2-3 i funkcja wyrabiania ciasta.
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Ciasto wyjag¢, uformowac w kule (jesli sie klei, obsypac¢ dtonie maka), przetozy¢ do miseczki, przykry¢ kuchenng, czysta
Sciereczkg i pozostawi¢ na okoto godzine do wyrosniecia. W miedzyczasie przygotowac sos pomidorowy.
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W czystym naczyniu podgrzac oliwe + pokrojone zgbki czosnku — temperatura 45, czas 4 minuty, predkos¢ 1-2.

Doda¢ pomidory lub przecier, koncentrat i przyprawy i catos¢ zagotowac¢ — czas 10 minut, 110 stopni, predkos¢ 1-2.
Przetozy¢ gotowy sos do innego naczynia.
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Gotowe ciasto przetozy¢ na blaszke do pieczenia, w dtoniach rozciggna¢ ( nie watkujemy ) na okrag o $rednicy okoto
25-30 cm pozostawiajgc grubsze brzegi i pozostawi¢ na okoto 10 minut. W miedzyczasie rozgrzac piekarnik — 250
stopni.

Na placek roztozy¢ rownomiernie tyzkg — sos a nastepnie ulubione sktadniki (np. rozdrobnione pieczarki, szynka, ser
mozzarella).

Pizze pieczemy 8-10 minut.
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