KOHERSEN

Dip jogurtowy z mastem
orzechowym

TD 6 porcji 30 sek.

Skiadniki

m 200g jogurtu greckiego

m 2 tyzki masta orzechowego
m Swieza kolendra

m tyzka syropu klonowego

B sl i swiezo mielony pieprz

Przygotowanie

W naczyniu miksujgcym umies¢ wszystkie sktadniki i zmiksuj do uzyskania gtadkiego dipu. Dopraw solg i pieprzem.

@ 30 sek. ‘ 6

www.kohersen.pl



