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Deser z mango i truskawkami

       2 porcje                 5 minut       

Składniki
 

  "360 g dojrzałego mango, pokrojonego w kostkę
  30 ml świeżo wyciśniętego soku z cytryny
  185 ml mleka skondensowanego
  250 g jogurtu greckiego
  250 g truskawek, pokrojonych na ćwiartki"

Przygotowanie
 

  
Zamocuj ostrze wielofunkcyjne w kielichu do gotowania. Umieść w kielichu do gotowania 360 g dojrzałego mango, 30 ml świeżo
wyciśniętego soku z cytryny, 185 ml mleka skondensowanego i 250 g jogurtu greckiego. Zamknij pokrywę kielicha.

  Wymieszaj.

  Wlej do 4 misek, udekoruj truskawkami i podawaj od razu lub przechowuj w lodówce. Smacznego!


