KOHERSEN

Chrupigce ziemniaczki z air
fryera z parmezanem

TD 3 porcje 35 min

Skiadniki

Przygotowanie

500 g matych ziemniakow

30 g tartego parmezanu

2 tyzki oliwy z oliwek

1 tyzeczka posiekanego $wiezego rozmarynu
¥ tyzeczki czosnku granulowanego

Sol i $wiezo mielony pieprz do smaku

Dokfadnie umyj ziemniaki. Gotuj je w lekko osolonej wodzie przez 10-12 minut, az zmiekna na tyle, by mozna je byto
delikatnie rozgniesc.
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2 Odcedz ziemniaki i odstaw na chwile do odparowania. Kazdy ziemniak lekko sptaszcz dnem szklanki lub topatka.
=
3 Wymieszaj oliwe z rozmarynem, czosnkiem, solg i pieprzem. Posmaruj ziemniaki przygotowang mieszanka.
? Rozt6z ziemniaki w koszu air fryera w jednej warstwie. Piecz w temperaturze 190°C przez okoto 16—20 minut, az brzegi
__J stang sie rumiane i chrupigce.

Posyp ziemniaczki parmezanem i dopiekaj jeszcze 2 minuty, az ser lekko sie zarumieni. Podawaj od razu.
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