KOHERSEN

Casserole jagniece

TD 2 porcje 20 minut

Skiadniki

m 6 zgbkdw czosnku, obranych

m 100 g oliwy z oliwek

m 900 g udzca jagniecego, bez kosci, pokrojonego
w kostke 3 cm

m 1 tyzeczka soli

m 3 szczypty pieprzu

m 1/2 tyzeczki papryki stodkiej

2 tyzeczki octu

1 gatazka swiezego tymianku
1/2 tyzeczki suszonego oregano
1 1i$¢ laurowy

100 ml wina biatego

Przygotowanie
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Zamocuj ostrze wielofunkcyjne w kielichu.

=

2 Umiesc¢ 6 zgbkdw czosnku oraz 100 g oliwy z oliwek. Zamknij pokrywe kielicha.
=

3 Posiekaj.
=

4 Smaz saute.

EX)

Dodaj 900 g jagnieciny, 1 tyzeczke soli oraz 3 szczypty pieprzu. Zamknij pokrywe kielicha.

www.kohersen.pl
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Smaz saute.

Dodaj 1/2 tyzeczki papryki stodkiej, 2 tyzeczki octu, 1 gatazke tymianku, 1/2 tyzeczki suszonego oregano oraz 1 lis¢ laurowy.
Zamknij pokrywe kielicha.

Wymieszaj.

Dodaj 100 ml wina biatego. Zamknij pokrywe kielicha.

Dus.

Gotowe do podania. Smacznego!

www.kohersen.pl



