KOHERSEN

Burger z szarpanag wieprzowing

LIJD 2 porcje 1 godzina 20 minut

Sktadniki
m "1 butka do burgera m 100 g brgzowego cukru
m 500 g topatki wieprzowej m 600 ml wody
m 200 g suréwki colestaw m 1 jabtko, obrane, pozbawione bez gniazd
m 120 g cebuli, pokrojonej w kostke nasiennych, pokrojone w kostke
m 100 g marchewki, pokrojonej w kostke m 100 g sosu BBQ
m 50 g selera, pokrojonego w kostke m 1/2 tyzeczki soli"
Przygotowanie
[=] Zamocuj ostrze wielofunkcyjne w kielichu do gotowania. Wt6z 500 g topatki wieprzowej, 120 g cebuli, 100 g marchwi, 50 g selera,
_l_ 100 g brgzowego cukru, 600 ml wody, jabtko, 100 g sosu BBQ i 1/2 tyzeczki soli. Zamknij pokrywe kielicha.
=
2 Dus.
=
3 Odcedz powstaty sos do miski. Ugotowang wieprzowine poszarp na mniejsze kawatki, a nastepnie potgcz z sosem.
=
4 Podgrzej butke do burgera w piekarniku przez okoto 3 minuty w temperaturze 180 K.
=
5 Podgrzang butke przekrdj na pot, a nastepnie umies¢ miedzy butke surdwke z biatej kapusty i szarpang wieprzowine. Smacznego!
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