KOHERSEN

Butki razowe

TD 4 porcje 2 godziny 30 minut +

25

Sktadniki
m 2 gsoli m 90 g maki petnoziarnistej
m 10 g rozpuszczonego masta
m 14 gcukru
m 100 ml chtodnej wody
m 3 g suchych drozdzy
m 95 g maki chlebowej
Przygotowanie
=
1 Zamocuj fopatke do wyrabiania ciasta w kielichu do gotowania.
? Umies¢ w kielichu do gotowania 90 g maki razowej, 95 g maki chlebowej, 3 g suchych drozdzy, 100 ml chtodnej wody, 2 g solii 14 g
il cukru.
=
3 Wyrabiaj ciasto.
=
4 Dodaj 10 g masta.
=
5 Wyrabiaj ciasto.
? Przetdz ciasto do duzej miski, zrob z niego kule, przykryj folig i pozostaw do wyrosniecia na okoto 1 godzine. Nastepnie wtéz do
) lodéwki i schtadzaj przez 1 godzine.
=
7 Wyt6z blache papierem do pieczenia, podziel zamrozone ciasto na mate kulki i utéz je na blasze.
=
8 Rozgrzej piekarnik do 1650, wtéz blache do piekarnika i piecz okoto 20-25 minut (dostosuj czas pieczenia do swojego piekarnika).
=
9 Gotowe do podania! Smacznego!
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