KOHERSEN

Barszcz czerwony

TD 4 porcje 25 min 30 sek.

Sktadniki

m 500 g burakow m rosotki wotowe 11 m 3tcukru

m 50 g marchwi m 50 g wedzonego boczku m 11soli

m 50 g pietruszki m 2 zabki czosnku m /41 pieprzu

m 50 g selera m 1 li$¢ laurowy m 1,51 wody

m 40 g cebuli m 2 ziarenka ziela angielskiego m 1t soku zcytryny
m 20 g suszonych grzybow m 1 tmajeranku

Przygotowanie

Pokrojone buraki i warzywa rozdrobnié¢ miksujac.
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Przetozy¢ do koszyczka, dodac boczek, rosotki wotowe, czosnek, li$¢ laurowy, ziele angielskie, cukier i suszone grzybki.

Do naczynia gtéwnego wla¢ wode, wstawi¢ koszyczek i gotowac.
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Po ugotowaniu wyja¢ koszyczek, doda¢ do barszczu pieprz, majeranek, sok z cytryny, sol, wymieszac.
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