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Mleko orzechowe

       2 porcje                 40 minut       

Składniki
 

  40 g ryżu
  50 g orzeszków ziemnych
  30 g orzechów włoskich
  30 g cukru
  200 ml mleka
  800 ml wody

 
 

Przygotowanie
 

  Zamocuj ostrze wielofunkcyjne w kielichu.

  
Umieść 40 g ryżu, 50 g orzeszków ziemnych, 30 g orzechów włoskich, 30 g cukru, 200 ml mleka oraz 800 ml wody. Zamknij
pokrywę kielicha.

  Ugotuj.

  Duś.

  Wymieszaj.

 

  Zmiksuj.

  Zmiksuj.

  Gotowe do podania. Smacznego!


