KOHERSEN

Rosotki wotowe / drobiowe /
warzywne

TD 6 porcji 32 min

A
Sktadniki
m 400 g miesa drobiowego lub wotowego m ] QUzy pomidor lub 1 t koncentratu m ] gozdmk‘ .
o pomidorowego m pot miarki Kohersen = 50 g wina czerwonego
m 110 g selera Swiezego )
m 40 g pietruszki (korzer) m 1-2 zabki czosnku wytrawnego
m 1t szatwi m 1 tyzeczka cukru

m 40 g cebuli
m 50 g marchwi
m 10 g lubczyku

m 1t rozmarynu
m 200 g soli gruboziarnistej
m 1 [is¢ laurowy

Przygotowanie

Pokrojone mieso wrzuci¢ na wirujgce noze, miksowac.W przypadku gdy chcemy zrobié rosotki warzywne, ten krok pomijamy.

@ 30 sek. ‘ 9
Przetozy¢ do innego naczynia.

Do naczynia gtownego wtozy¢ wszystkie warzywa, rozdrobni¢ miksujac.

@153ek. ‘ 6

Dodac¢ sol, mieso (w przypadku gdy chcemy zrobi¢ rosotki warzywne, mieso pomijamy), wino, przyprawy, gotowac.

®3Omm —&100‘@ v 3
Ostudzic.
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Miksowad.

@ 30 sek. ‘ 8

Zwiekszy¢ predkosc i dalej mksowac.

@ 30 sek. ‘ 10

Przela¢ do stoika i zakreci¢. Przechowywa¢ w lodéwce do 3 miesiecy. UWAGA! 1 petna tyzeczka odpowiada 1 kostce rosotowe;.
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