KOHERSEN

Marynata do poledwiczek
wieprzowych

TD 6 porcji 30 sek.

Skiadniki

m 31t sosu chili m 2 zabki czosnku
m 2t ketchupu

m 2t dzemu z czerwonej porzeczki

m 2t oliwy

m 0,251t czarnego pieprzu

m 1/81pieprzu Cayenne

Przygotowanie

Do naczynia gtéwnego na wirujgce noze wrzucic¢ czosnek.

@158 %‘6

Doda¢ pozostate sktadniki.
@ 15s ‘ 5

Poledwiczki zanurzy¢ na kilka godzin w marynacie.

www.kohersen.pl



