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Mąka ryżowa

       6 porcji                 1 min       

Składniki
 

  ryż biały 250 g

Przygotowanie
 

  Wsypujemy ryż do naczynia. Zalecane: nałożyć papierową chusteczkę na pokrywkę i dopiero po tym założyć miarkę.

  1 min      10    

  Po 1 minucie robimy 15 sekundową przerwę i powtarzamy czynność aż do osiągnięcia konsystencji mąki.


